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Ecokathedraal

Beste natuur-, bijen-, tuin-, kunst- en/of muziekliefhebbers,

Wat zou het toch mooi zijn als mensen-, dieren- , natuur- en milieurechten samen met ecologische
groei' de politieke agenda en het (maatschappelijke) leven zouden bepalen.

Dat welvaart en welzijn een verbinding aangaan met ons bijna zoek gemaakte maar toch nog steeds
aanwezige langetermijnbrein.

Dat de bijna onweerstaanbare zuig- en kleefkracht van ongezonde, nutteloze (groen gewaste) en
energie slurpende (‘innovatieve’) producten en productieprocessen niet als maar via allerlei kanalen
ons kortetermijnbrein blijven aanspreken en bestoken.

Dat we bij het nemen van belangrijke beslissingen proberen drie, vier en misschien wel zeven
generaties vooruit te denken. Zou dit of dat goed zijn voor de kleinkinderen van de wereld, voor hun
toekomst op onze Aarde? Voor al het leven over honderd, of misschien wel tweehonderd jaar? *

Ecokathedraaldenkers en doeners zijn onze gidsen langs de Weg van de Toekomst. Bouwers en
stapellaars omringd door dieren en planten in een ogenschijnlijke chaos. Rommeligheid, stapels stenen
en verwildering alom. In elk kiertje leeft een diertje. Een boeddhistische noodzaak die aanzet tot
bewustwording. Diep van binnen en ver daarbuiten. Een anarchistische noodzaak ook. Eén die aanzet
tot directe actie. Actie die gericht is op de lange termijn. Bestaanszekerheid niet als zoethouder voor
maar weer eens vierjaar leven in angst, zelfgenoegzaamheid, schijnzekerheid, ongelijkheid en
vervreemding. Maar bestaanszekerheid die je navel weer verbind met de navelstreng van leven, met je
moeder, de Aarde.

Fantaseer in overwoekering en ontdaan van angst
zoveel generaties vooruit als je kunt

Als je niet weet hoe dat moet ga dan eens naar Mildam in Friesland. Daar in de buurt ‘staat” een 3
hectare groot kunstwerk van L.G le Roy genaamd Ecokathedraal®. Loop er doorheen. Ga even ergens
zitten. Beleef het kunstwerk met verschillende zintuigen vanuit verschillende posities. Een stapje
verder... Wellicht lukt het je om door de ogen van een (door jou geliefd) dier het geheel in je op te
nemen.

En luister naar het gefluit van vogels, het gezoem van insecten , het gehuil van wolven in de verte en
het gemurmel van herfstbladeren in de wind. Hoe mooi is dat?

Voor de eeuwigheid.
Poézie zonder grenzen.

1In de ecologie, onderdeel van de biowetenschappen, worden de samenhangende verbanden tussen de
elkaar wederzijds beinvloedende organismen of leefgemeenschappen en hun omgeving bestudeerd. Bij
ecologisch groei wordt gestreefd naar het versterken of vergroten van die samenhangende verbanden.
2 Geinspireerd op onder andere het boek ‘De Goede Voorouder’ van Roman Krznaric

3 https: //www.stichtingtijd.nl/ecokathedralen
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Hieronder de volledige nieuwsbrief.

De vliegen nu nog uit naar de laatste bloeiende bloemen. Zeker bij de
hoge temperaturen van dit najaar verzamelen ze nog kostbaar stuifmeel. Daarvan maken de
bijen binnen de kast ‘bijenbrood. Het draagt bij aan de vitaliteit van een bijenvolk. De kasten
voelen voldoende zwaar aan. Genoeg eigen honing om de winter door te komen. Al mijn
bijenvolken zijn nu klaar voor de winter.

Boekweithoning

Voor het eerst had ik dit jaar op €én van de nu nog drie vaste locaties boekweithoning
vermengd met heidehoning. Vanaf deze vaste standplaats konden de bijen naar het ingezaaide
boekweit op een paar honderd meter afstand vliegen. Op verschillend plaatsen in de buurt
stond op een wat grotere afstand ook nog heide te bloeien. En Natuurmonumenten heeft op
zijn verpachte landerijen hier en daar ook nog voor flinke stroken wilde bloemen ingezaaid.
Daar hebben de bijen deze zomer ongetwijfeld ook nog van geprofiteerd. Door het mooie
najaarsweer hebben een drietal bijenvolken behoorlijk wat extra boekweithoning en
heidehoning opgehaald. Beide honingsoorten zaten soms zelfs in één raat.

Overwinteren op eigen honing

Elk najaar is het weer een hele kunst om de bijen op eigen honing te laten overwinteren. Een
3-tal volken die mogelijk wat krap zaten heb ik nog wat zegelhoning bijgevoerd. Dat is
honing die ik bij het ontzegelen( nodig om de raten te kunnen slingeren) van de honingraten
bewaar. Hoe langer ik met de bijen samenwerk hoe beter ik dat overwinteren op eigen honing
binnen mijn ecologische imkerij* in de vingers lijk te krijgen. Net als vorig jaar zijn mijn
natuurlijk gekruiste streekeigen bijen weer heel vriendelijk gebleken. Zeker ook in de zomer
en het najaar. Niet meer dan nodig in de bijenkasten zitten en een vaste standplaats voor de
bijenvolken werken zeker mee aan de rust binnen een bijenvolk. Er zijn al voldoende externe
stress factoren in ons industrieel landschap. Een imker moet daar geen extra stressfactoren aan
toevoegen. En volgens mij leren ze vanaf hun vaste plek de omgeving ook veel beter kennen.
Waarschijnlijk hebben ze een soort collectief geheugen waarin een gedetailleerde landkaart
zit.

Biologische honing?

Bij de Nederlandse imkers die biologische honing (skal keurmerk en certificering) produceren
wordt er met heel veel bijenvolken over vaak grote afstanden naar allerlei natuurgebieden
heen en weer gereisd( ’bijennomaden’??). Dat lijk mij helemaal niet goed voor de rust en dus
het stressniveau van de bijen. En mogelijk ook niet voor de natuur waar ook andere wilde
bijensoorten leven en andere bestuivende insecten leven. En voor het milieu(o.a.
brandstofgebruik) lijkt het mij een behoorlijke belasting. Bovendien mogen de bijenvolken
worden bijgevoerd met suikerwater. Weliswaar van biologische suiker maar dat is toch wat
anders dan op de meer natuurlijke manier overwinteren op eigen verzamelde honing.

Het is altijd goed om daar bij een potje biologische honing met SKAL keurmerk even bij stil
te staan. Los nog van het feit dat de hele voor Nederland aangepaste regelgeving rondom het
skal-keurmerk voor honing naar mijn oordeel rammelt. Een regelgeving die vergaand tot
stand is gekomen en aangepast op adviezen van imkers die nu zelf daardoor het keurmerk op
hun honing gebruiken.

4In een eerdere nieuwsbrief ga ik uitgebreid in over mijn manier van ecologisch bijenhouden
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Notabene beweerde een van hen voordat de regelgeving tot stand kwam nog dat biologische
honing niet mogelijk is tenzij de regelgeving wordt aangepast lees minder streng zouden
moeten worden gemaakt..

Al in 2015 heb ik daar in een uitgebreid opiniestuk in een regionale krant over geschreven.
Nederlandse honing (skal)biologisch noemen is gewoon flauwekul. Nederland heeft al zo
weinig natuurgebieden van voldoende omvang - honingbijen kunnen bij mooi weer meer dan
3 km vliegen- en grote aantal bijenvolken (tijdelijk) naar natuurgebieden toe brengen en
neerzetten lijkt mij een slechte zaak voor andere bestuivende insecten waaronder wilde bijen.
Biologisch honing en ook biologische imkerij zegt ook maar weinig over de omgang met en
vitaliteit van de bijen, en ook weinig over de omgang met de natuur en het milieu. Eerder is er
sprake van veel en soms ver reizende honingboeren die streven naar hoge productie van goed
verkoopbare ‘biologische’ honing.

Nieuwe uitdagingen

Ik noem me dan ook liever ecologisch werkende bijenhouder. Het gaat met vallen en opstaan.
Maar toch wel steeds een stukje in de goede richting. Dit jaar is het tweede jaar dat ik ook de
varoamijt (invasieve mijt uit Zuidoost Azié) niet met middelen - ik gebruikte vroeger
mierenzuur- bestrijd. Dat niet gebruiken is naast andere factoren risicovol. Sommige externe
factoren als het gebruik van bestrijdingsmiddelen binnen een straal van 3 km zijn niet door
mijzelf in de hand te gehouden. Met eigen gemaakte kunstraat met kleinere cellen gemaakt
van teruggewonnen was uit oude raten probeer ik het risico weer wat te verminderen. En
natuurlijk ook met de eerder beschreven stress verminderende methodes van mijn manier van
bijenhouden.

Een volgende uitdaging binnen mijn ecologische bijenhouderij is: hoe kan ik minder met de
auto en juist meer met de ( niet-elektrische) bakfiets of fiets naar de verschillende
standplaatsen reizen? Eerder heb ik om verschillende redenen al het aantal vaste standplaatsen
en daarmee het aantal volken teruggebracht. Plots verschenen aardappelvelden met gebruik
van veel bestrijdingsmiddelen was één van die redenen. Maar ook het reizen naar bepaalde
standplaatsen over te grote afstanden( meer dan 20 km) doe ik niet meer.

Op de bakfiets naar een bijenstand
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De kernvragen die ik mij steeds weer in de omgang en samenwerking met mijn honingbijen
stel zijn de volgende:

1. Hoe krijg ik en behoud ik op een praktische en zo natuurlijk mogelijk manier vitale
honingbijen?

2. En hoe belast ik daarbij zo weinig mogelijk de natuur, het milieu en de
leefomgeving?

Bij de beantwoording van deze vragen is voor mij duidelijk dat een volledig bescheiden
inkomen alleen gericht op de verkoop van honing niet haalbaar en zeker ook vanuit
ecologisch oogpunt ook niet wenselijk is. Maar dat wist ik eigenlijk al toen ik begon. Dus het
vergt creativiteit om toch nog een inkomen te genereren. Maar juist ook dat vind ik hartstikke
leuk en uitdagend. Creativiteit is iets wat wel aan mij is besteed. Circulariteit binnen mijn
bedrijfje combineren met die creativiteit geeft energie en levensvreugde. Soms gaat het even
mis of schiet het wat door. Maar daar kan ik dan later wel weer om lachen. Zonder
experiment geen vooruitgang. Dus ja, daar is naast het maken van experimentele muziek en
poézie, het maken van (experimentele) kunst met o.a. eigen bijenwas bijgekomen.

Deze winter ga ik weer mijn eigen teruggewonnen was omzetten in kunstraad met kleine
cellen. Verder nog veel reparatiewerk waar ik eerder nog geen tijd voor had. En natuurlijk ga
ik ook weer schilderijen ( zie verderop) met als basis de bijenwas van mijn eigen bijen
maken.

pe tUIN is nog groen maar komt steeds meer tot rust. Hier en daar fladderen nog wat
vlinders. Vooral Atalanta’s en nog wat tweede generatie Zandoogjes. Er zullen later ook nog
wel wat trekvogels op bezoek komen. Er bloeien nog wat herfstasters, aardperen, en
verschillende soorten sedum. Straks gaat ook de klimop die bij mij tot hoog in de bomen
groeit nog bloeien. Niet spectaculair maar het stuifmeel is wel heel waardevol voor de bijen
en andere insecten.

En er is een stuk grasveld in de tuin dat ik het hele jaar niet heb gemaaid. Daar leeft van alles
in en onder. Verder de rommelhoekjes en houtrillen waar vele insecten weer overwinteren en
straks de verschillende vogels, muizen en egels een schuil- en slaapplaats vinden. De kou
brengt rust en verlaagd noodgedwongen hun hartslag.
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Rondom en tussen de drie berken ma het gras ekker doogroeien ‘




Groentetuin

In de groentetuin heb ik nog wat veldsla gezaaid en staat verder nog prei en rode boerenkool.
De laatste onbespoten aardappeltjes, gegroeid uit eigen biologisch pootgoed, heb ik er deze
week uitgehaald en direct op gegeten. Eerder had ik al vroeg gepote aardappels eruit gehaald.
Heerlijk, we eten er al een paar maanden van.

Voedselzekerheid

Bestrijdingmiddelen zijn echt vreselijk slecht. Crimineel dat politici dat nog promoten met als
oneigenlijk argument ‘Voedselzekerheid’ en soms ook nog de oorlog in Oekraine. Nu weer
glyfosaat dat men weer 10 jaar lang wil toestaan.’

Door honderden wetenschappers is al aangetoond dat juist bestrijdingsmiddelen
voedselzekerheid vergaand onder druk zetten. En dat juist meer biodiversiteit buiten maar ook
binnen de land- en tuinbouw zorgt voor voedselzekerheid. Maar ja over korte termijn denken
en snel veel geld verdienen met als motor van de agro-, voedsel,- en
bestrijdingsmiddelenindustrie heb ik hierboven al gesproken. Feiten en wetenschap tellen niet
meer. Rentmeesterschap en ‘bestaanszekerheid ¢ vanuit het marshmallowbrein van het
politicke ‘midden’. Conservatieve en populistische partijen die zich moeiteloos vermengen
met (extreem)rechts.

Ja, als alles als een angstige kudde naar rechts opschuift wordt je, ook zonder dat je zelf
opschuift, vanzelf radicaal-links. Met de wolven meehuilen dan maar. Want die zijn straks
ook mogelijk weer het haasje. En die laatste snelle viervoeters lopen ook in rap tempo in
aantal terug. Maar natuurlijk mag er straks weer op geschoten worden. Soms wordt ook ik er
weleens moedeloos van.

Didgeridoo

Op 17 september stond ik op de Middeleeuwse (Fantasie) Kermis in Appelscha. Het was een zeer
levendig feest met heel veel muziek, dans, vuurspuwers, bedelaars.... De mensen konden bij mij- ik
was in middeleeuwse kledij met een stand aanwezig- boekweit- en heidehoning kopen. En
kennismaken met het geluid en speeltechniek van de didgeridoo. VVoor veel mensen blijft het een
wonderlijk instrument. Het is natuurlijk een instrument dat waarschijnlijk al ver voor de
middeleeuwen werd bespeelt door de oorspronkelijke bewoners van NT / Arnhemland in Australié.
Op zaterdag 7 oktober van 10:00- 16:00 geef ik ook weer korte voorstellingen en workshops tijdens
de Appeldag in de Tropische Kas in Beetsterzwaag

Kunst

Nu ik de bijen al ‘winterklaar’ heb gemaakt, heb ik meer tijd voor de kunst. Met encaustic
painting en gemengde technieken probeer ik weer veel moois te maken. Eerder had ik al weer
nieuwe schilderijen gemaakt zoals o.a. ‘Ancient Connections’. Een foto van dit kunstwerk heb
ik hier in deze nieuwsbrief als achtergrond gebruikt . Bijenwas, pigment en olieverf vormen
de basis van dit schilderij. Op mijn websites zijn de verdere ontwikkelingen te volgen en
nieuwe kunstwerken deels te bezichtigen.

5Glyphosate: no critical areas of concern; data gaps identified | EFSA (europa.eu)
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Geniet van alle levendigheid - Tot de volgende nieuwsbrief

Eindelijk deze zomer weer een ontmoeting met mijn lievelings- en totemdier

de kleine watersalamander.

‘...want niemand weet waar je woont...’

Sjoerd Bonnema — De Kleine Salamander
www.dekleinesalamander.com
www.naboeddhana.com
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